
  芸西村は人口3,600人足らずの小さな村ですが「小さくても元気で輝くむら」

を目指して、芸西村に住む誰もが幸せと誇りを感じながら笑顔で生活できる、

誰もが芸西村に生まれてよかった、住んでよかったと思えるような活力ある

村づくりに取り組んでいます。

　芸西村の未来を共に支える仲間を募集します！

保健師・社会福祉士・保育士

令和７年７月２８日（月）～令和７年８月２７日（水）

【 申込方法 】ＷＥＢ申込み（上記受付期間内）

ＷＥＢ試験予定のため申込者に別途通知

　　詳細はこちらから

【 試験日 】　

令和 ７ 年度（令和８年４月１日採用）

芸 西 村 職 員 採 用 試 験

 試験案内は総務課にあります。詳細は芸西村ホームペー

ジ等をご覧ください。

【 募集職種 】

【 受付期間 】



開 講 講 座 一 覧

受講申し込みは、電話または右記のQRコードよりお申込みください。

・申し込み〆切 各講座の2日前まで ※先着順
・申し込み先 芸西村企画振興課 担当：仙頭

☎ 0887-33-2114

募集定員
-各クラス-

受講料

令和７年度

高知大学出前公開講座

日程：令和７年８月23日（土）～８月31日（日）

〔場所：芸西村生涯学習館2F学習室〕

日本の食は大丈夫 !?
－「食の安全」と「日本の食料自給率」－

高知大学教育学部
たけうち ひとみ

准教授 竹内 日登美

～より快適な更年期を迎えるために～

高知大学医学部
産科婦人科学講座

〔場所：芸西村生涯学習館2F学習室〕

〔場所：芸西村生涯学習館2F学習室〕

夜遅くまでスマホ、やめられないのはなぜ？
－夜型化が進む思春期に向けて、よりよい生活リズム・睡眠をつくる「健康力」を育む－

オンラインでも同時生配信します！

こちらのQRコードからも

お申込みいただけます →

2回以上出席
された方に
修了証書を
授与します。

みやむら みつひこ

特任教授 宮村 充彦
こばやし しげのり

特任教授 小林 茂典

たかた わか

医員 髙田 和香

高知大学次世代地域創造センター
土佐FBC



講座題目・講師一覧

開催日 時間 講座の内容と講師

第１回

8月23日
（土）

13：30
～ 開 講 式

13：40
～

15：10

題目
日本の食は大丈夫 !?
－「食の安全」と「日本の食料自給率」－

講師 宮村 充彦
小林 茂典

近年、食品製造上の安全管理の不具合により、死亡例まで生じるに至った発
酵食品については記憶に新しいと思います。加えて、様々な添加物や遺伝子組
み換え食品等の安全性について正確な情報が求められています。さらに、日本
の食料自給率（令和5年度・カロリーベース）は38％で先進国の中で最低水準
にある中、今回の米騒動が起こりました。日本の農業や食料供給に不安を感じ
ている方も多いと思います。
本講義では、「食の安全」と「日本の食料自給率」に焦点をあて、問題の背

景や課題等の要点を解説します。

第２回

８月30日
（土）

13：30
～

15：00

題目 ～より快適な更年期を迎えるために～ 講師 髙田 和香

すべての女性がいずれは更年期を迎えます。
更年期lifeを自分らしく、より快適に、健康的に過すために、まず

は更年期（更年期障害を中心に）について一緒に深めてみましょう。

第３回

８月31日
（日）

13：30
～

15：00

題目
夜遅くまでスマホ、やめられないのはなぜ？
－夜型化が進む思春期に向けて、

よりよい生活リズム・睡眠をつくる「健康力」を育む－

講師 竹内 日登美

寝る前にスマホを使っていると、ついつい夜更かししがち。スマホを触って
いると眠気がなかなかやってこないのはなぜでしょう。そもそも、夜更かしは
何がよくないのでしょうか？
睡眠不足が子どもたちの学びを左右する理由や、将来への影響についてお話

しするとともに、子どもたちが自身で適切な生活習慣を作り出す「健康力」を
育てる大切さについて、睡眠・時間生物研究分野で蓄積されてきた知見や、講
演者らが教育現場で行ってきた調査の結果などを紹介しながら考えていきます。

～
15：10 閉 講 式

ご 案 内ご 案 内

いつでもどこでも、いつまでも楽しく学び続けていきたい皆さんを応援するラジオ「たんねる舎」
YouTube、Spotifyにて配信中！ で検索してご視聴ください！たんねる舎

お問合せ先：高知大学 次世代地域創造センター

連絡先 ：TEL 088-844-8454
FAX 088-844-8556

E-mail  ：kt10@kochi-u.ac.jp



0887-33-2114

芸⻄村役場 企画振興課 企画係

 芸⻄村の現状をお伝えし、村⺠のみなさまで

芸⻄村の未来を考える懇談会を開催します。

 芸⻄村の「今」と「未来」をみんなで考え、

よりよい芸⻄村にしていきましょう！

2025年8⽉8⽇⽇にち

10:00〜時間

⾦

場所 松原ほっとハウス

＼意⾒交換をしましょう！／

お問い合わせはこちら

地 区 懇 談 会

げいせいむらの未来を語る

２０２５

予約不要！

そのまま

ご来場ください

13:30〜時間

場所 ⾺ノ上ふれあいセンター

2025年8⽉9⽇⽇にち

10:00〜時間

⼟

場所 村⺠会館ホール



場所 団地名 募集戸数
一戸当りの
居住面積

家賃 申込資格

芸西村
西分甲
2170番
地1

浅津団地

1戸

1階
112号室

６７．３㎡

（3DK）

【募集受付期間】

【申込及びお問合せ先】

芸西村役場　産業振興課　住宅係　高橋　（☎　0887-33-2113）  

所得により
決定

①所得が一定基準未満である方
（所得の計算方法はホームページに掲
載しています）

②自ら居住するために住宅を必要
とする方

③同居親族のある方
（成人以上の場合単身入居可能）

④入居者及び連帯保証人に税の滞
納がない方

⑤入居者が暴力団員でない方

令和７年８月１日（金）８時３０分　～　令和７年８月１５日（金）　１７時１５分まで

※申込書類一式は産業振興課に準備しています。また、芸西村のホームページ
にも申請書類等を掲載しています。

村  営  住  宅  入  居  者  募  集  の  お  知  ら  せ



「高知県消費生活相談員人材バンク」
登録者を募集しています！

　高知県では、「消費生活相談員」として、県内の消費生活センターや消費生活相談窓口での就業
を希望する方の情報の登録や、採用を希望する県内各自治体への情報提供を行う「消費生活相談員人
材バンク」を設置し、登録者を募集しています。

　県内各自治体から、県に対し、消費生活相談員を募集する目的で提供依頼があった場合に、人材
バンクに登録されている情報を提供します。

◆人材バンクのしくみ

◆登録できる方

　高知県内の消費生活センターや消費生活相談窓口への就業を希望する方で、次のいずれかに該
当する方。
○　消費生活相談員資格（国家資格）を保有する方
○　(独)国民生活センターが付与する消費生活専門相談員の資格を有する方
○　(一財)日本産業協会が付与する消費生活アドバイザーの資格を保有する方
○　(一財)日本消費者協会が付与する消費生活コンサルタントの資格を有する方
○　上記の資格を保有していないものの、将来的にいずれかの資格取得を目指す方
※人材バンクへの登録は、消費生活相談員としての採用を保証するものではありません。
※登録情報は、消費生活相談員の募集以外の目的で利用することはありません。

◆登録方法

　登録を希望される方は、裏面の登録申請書に必要事項を記載し、必要書類（資格の認定証書の写
し）を添付のうえ、郵送、FAX又は電子メールにより下記まで提出をお願いします。
　なお、申請書等は、県のホームページにも掲載していますのでご利用ください。

高知県文化生活部県民生活課
住所　　〒780-8570　高知市丸ノ内１丁目２番20号
電話　　088-823-9653
FAX　　 088-823-9879
E-mail　141601＠ken.pref.kochi.lg.jp　

ホームページは
こちらから！

高知県立消費生活センター
キャラクター



令和7年

月号

8月 18日 (月) 11：30～ 8 月 7 日 (木) 8 月 5 日 (火) 11：30～ 7月31日 (木)

8月 25日 (月) 11：30～ 8月 15日 (金) 8月12日 (火) 10：00～ 8 月 7 日 (木)

9 月 1 日 (月) 11：30～ 8月 22日 (金) 8月19日 (火) 11：30～ 8月14日 (木)

8月26日 (火) 11：30～ 8月21日 (木)

9 月 2 日 (火) 11：30～ 8月29日 (金)

8 月 1 日 (金) 11：30～ 7月 28日 (月) 8 月 6 日 (水) 13：00～ 7月30日 (水)

8月 15日 (金) 11：30～ 8 月 8 日 (金) 8 月 6 日 (水) 11：30～ 7月31日 (木)

8月 22日 (金) 11：30～ 8月 15日 (金) 8月13日 (水) 11：30～ 8 月 7 日 (木)

8月 29日 (金) 10：00～ 8 月 22 日
モ ル ッ ク 締 切 無

(金) 8月20日 (水) 11：30～ 8月14日 (木)

8月27日 (水) 10：00～ 無

8 月 7 日 (木) 11：00～ 8 月 5 日 (火) 8 月 5 日 (火) 11：30～ 8 月 1 日 (金)

8月 14日 (木) 11：00～ 8月 12日 (火) 8月12日 (火) 11：30～ 8 月 8 日 (金)

8月 21日 (木) 10：00～ 8月 19日 (火) 8月19日 (火) 10：00～ 8月15日 (金)

8月 28日 (木) 11：00～ 8月 26日 (火) 8月26日 (火) 11：30～ 8月22日 (金)

ランチ 実費 なつやすみ
らんちきっちん

大人300円
子供100円

モルック交流会
（ランチ付）

モルック無料
ランチ実費

モルック交流会
（お弁当付）

モルック無料
ランチ実費

なつやすみ
らんちきっちん

大人300円
子供100円

かっぱ家族合同ランチ
（レクリエーション） 300円

なつやすみ
らんちきっちん

大人300円
子供100円

なつやすみ
らんちきっちん

（カレー）

大人300円
子供100円

長谷寄ふれあいセンタ－
電話：３３－２９７９
担当：池田　千帆
          公文　麻美

あったかふれあいセンタ－
電話：３３－２５８７
担当： 田村　智世
　　　 藤原　歩

内　　容 日 時 参加費 申込締切り 内　　容 日 時 参加費 申込締切り

モルック交流会
（ランチキッチン付

カレーうどん）

ランチ代
大人300円
子供100円

なつやすみ
らんちきっちん

大人300円
子供100円

モルック交流会
（ランチ付）

モルック無料
ランチ実費

ビビンククス 実費 なつやすみ
らんちきっちん

大人300円
子供100円

なつやすみ
らんちきっちん
（オムライス）

大人300円
子供100円 ランチ 実費

参加費 申込締切り

なつやすみ
らんちきっちん

（三食丼）

大人300円
子供100円 プラ板作り 150円

内　　容 日 時 参加費 申込締切り 内　　容 日 時

なつやすみ
らんちきっちん

大人300円
子供100円

琴ヶ浜ふれあいセンタ－
電話：３３－２７５０
担当： 筒井　美和
           松吉　美和 ほっとハウス

電話：３３－２６１５
担当： 加藤　美香
          太田　由香理

ランチ 実費

モルック交流会
（ランチ付）

食事代実費
モルック無料

モルック交流会
（ランチ付三食そぼろ丼）

食事代実費
モルック無料

ランチ 実費 なつやすみ
らんちきっちん

大人300円
子供100円

参加費 申込締切り

なつやすみ
らんちきっちん

大人300円
子供100円

なつやすみ
らんちきっちん

大人300円
子供100円

内　　容 日 時 参加費 申込締切り 内　　容 日 時

ふれあい･ほっと通信 8
馬ノ上ふれあいセンタ－

電話：３３－２９１５
担当： 松吉　美和
           筒井　美和 和食ふれあいセンタ－

電話：３３－２９８０
担当： 公文　麻美
           池田　千帆


