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村
の
継
続
的
な
懸
案
事
項
に
つ
い
て

　
和
食
ダ
ム
事
業
は
、
来
年
度
の
完
成
に
向
け

て
工
事
が
進
ん
で
い
ま
す
。
秋
に
は
ダ
ム
に
水
を

溜
め
な
が
ら
安
全
性
を
確
認
す
る
「
試
験
湛
水
」

が
始
ま
り
、
こ
の
試
験
が
無
事
に
終
わ
る
と
、
い

よ
い
よ
本
格
稼
働
と
な
り
ま
す
。

　
高
規
格
道
路
整
備
で
は
、
高
知
東
部
自
動
車

道
の
高
知
龍
馬
空
港
I
C
と
香
南
I
C
間
が
令

和
７
年
春
の
開
通
予
定
で
整
備
が
進
め
ら
れ
て
い

ま
す
。
完
成
後
は
本
村
と
全
国
の
幹
線
道
路
網

が
直
結
さ
れ
ま
す
。

　
和
食
川
導
流
提
は
、
東
１
門
内
に
和
食
排
水

機
場
の
排
水
を
注
水
で
き
る
よ
う
工
事
が
進
め

ら
れ
、
３
月
末
の
完
成
予
定
で
す
。
今
回
の
施

設
整
備
が
閉
塞
対
策
に
対
す
る
早
期
対
応
と
、

今
後
の
効
果
的
な
改
善
策
に
つ
な
が
る
と
期
待

さ
れ
て
い
ま
す
。

　
２
月
の
県
議
会
で
、
濵
田
知
事
は
人
口
減
少

の
克
服
を
目
下
の
最
重
要
課
題
と
位
置
付
け
ま

し
た
。
本
村
の
状
況
は
、
出
生
数
は
平
成
28

年

ま
で
は
年
間
30

人
前
後
で
推
移
し
て
い
ま
し
た
が
、

令
和
５
年
度
は
年
間
10

人
の
予
定
と
大
き
く
落

ち
込
み
、
少
子
化
が
急
速
に
進
ん
で
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
状
況
か
ら
、
昨
年
10

月
に
職
員

か
ら
担
当
課
の
枠
組
み
や
予
算
に
と
ら
わ
れ
な
い

自
由
な
発
想
の
も
と
、
子
育
て
支
援
・
少
子
化

対
策
に
効
果
の
あ
る
事
業
を
募
集
し
ま
し
た
。

　
結
果
、
保
育
料
の
完
全
無
償
化
や
給
食
費
の

半
額
補
助
の
継
続
、
子
育
て
応
援
基
金
の
創
設

な
ど
を
予
算
化
し
ま
し
た
。

予
算
編
成

　
令
和
６
年
度
当
初
予
算
額
は
57

億
7
，1
0
0

万
円
で
前
年
度
比
１
億
5
，4
0
0
万
円
（
2
．

7
％
）
増
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
ふ
る
さ
と
納
税
寄
附
を
活
用
し
て
子

育
て
支
援
策
を
継
続
的
に
実
施
で
き
る
よ
う
、

新
た
に
「
子
育
て
応
援
基
金
」
を
設
置
し
ま
す
。

機
構
・
人
事

　
４
月
１
日
付
け
の
新
規
職
員
の
採
用
は
、
一
般

事
務
職
２
人
と
保
育
士
１
人
の
採
用
を
予
定
し

て
い
ま
す
。

ふ
る
さ
と
納
税

　
１
月
末
現
在
の
寄
附
額
は
20

億
1
，3
0
6
万

円
で
前
年
度
比
93

．8
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。
本

年
度
採
択
さ
れ
た
６
事
業
の
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン

デ
ィ
ン
グ
は
、
各
サ
イ
ト
に
お
い
て
引
き
続
き
寄

附
を
募
っ
て
い
ま
す
。

地
域
振
興

　
集
落
活
動
セ
ン
タ
ー
げ
い
せ
い
は
、
３
月
９
日

に
「
と
さ
の
さ
と
」
で
開
催
さ
れ
る
、
県
内
各
地

の
集
落
活
動
セ
ン
タ
ー
が
自
慢
の
商
品
を
持
ち

寄
り
販
売
す
る
「
集
（
あ
つ
）マ
ル
シ
ェ
」
に
参
加
し
、

広
く
Ｐ
Ｒ
を
行
い
ま
す
。

　
村
の
宿
泊
施
設
、
貸
切
バ
ス
の
利
用
料
の
一
部

を
助
成
し
て
誘
致
を
促
進
す
る
「
芸
西
村
ス
ポ
ー

ツ
合
宿
支
援
事
業
」
は
、
効
果
的
な
広
報
活
動

に
努
め
ま
す
。

観
光
振
興

　
ロ
イ
ヤ
ル
ホ
テ
ル
土
佐
で
昨
年
12

月
１
日
か
ら

１
月
８
日
ま
で
実
施
し
た
「
竹
灯
り
の
宵
」
は
延

べ
2
，0
0
0
人
の
方
が
来
場
し
ま
し
た
。

　
げ
い
せ
い
桜
ま
つ
り
は
、
３
月
21

日
か
ら
31

日

ま
で
の
期
間
開
催
と
し
、
夜
間
の
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

を
行
い
ま
す
。
本
年
度
は
、
昼
間
に
キ
ッ
チ
ン
カ
ー

の
誘
致
を
検
討
し
て
い
ま
す
。

地
域
公
共
交
通

　
お
で
か
け
バ
ス
は
令
和
４
年
度
利
用
実
績
2
，

5
8
7
人
（
１
日
あ
た
り
8
．8
人
）
に
対
し
、

令
和
５
年
度
は
１
月
末
現
在
で
1
，7
4
3
人

（
１
日
あ
た
り
7
．1
人
）
と
利
用
者
が
減
少
傾

向
に
あ
り
ま
す
。
来
年
度
よ
り
全
て
の
便
が
あ
っ

た
か
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
を
経
由
す
る
ル
ー
ト
に

し
、
ご
め
ん
・
な
は
り
線
へ
の
接
続
が
し
や
す
い

よ
う
に
一
部
時
刻
表
の
変
更
を
し
ま
す
。

住
民
福
祉
・
保
健
衛
生

　
住
民
の
利
便
性
向
上
と
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

の
普
及
促
進
の
た
め
、
７
年
１
月
か
ら
の
住
民
票

や
印
鑑
証
明
の
コ
ン
ビ
ニ
交
付
導
入
に
取
り
組
み

ま
す
。
ま
た
、
３
月
１
日
か
ら
は
戸
籍
の
証
明
書

の
広
域
交
付
制
度
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

　
来
年
度
か
ら
は
、
新
た
に
産
後
ケ
ア
事
業
の
拡

充
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
助
成
の
拡
大
や
、

お
た
ふ
く
か
ぜ
ワ
ク
チ
ン
の
任
意
接
種
の
助
成
を

開
始
し
、
子
育
て
支
援
策
の
充
実
を
図
り
ま
す
。

　
あ
わ
せ
て
50

歳
以
上
を
対
象
と
し
た
帯
状
疱

疹
ワ
ク
チ
ン
接
種
へ
の
助
成
事
業
も
開
始
し
ま
す
。

　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
事
業
は
、介
護
予
防

事
業
と
し
て
行
っ
て
い
た
健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン
教
室
は

12

月
で
全
20

回
の
日
程
を
終
了
し
ま
し
た
。終
了

後
は
、自
主
サ
ー
ク
ル
「
健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン
か
っ
ぱ
ク

ラ
ブ
」と
し
て
、新
た
な
活
動
を
開
始
し
て
い
ま
す
。

　
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
事
業
は
、
コ
ロ
ナ
５
類
移

行
後
は
利
用
者
が
徐
々
に
増
加
し
て
い
ま
す
。
来

年
度
か
ら
は
各
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
の
開
所
日
、

開
所
時
間
を
あ
っ
た
か
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
と
統
一

し
、
送
迎
事
業
も
合
わ
せ
て
、
社
会
福
祉
協
議

会
へ
運
営
委
託
し
ま
す
。

移
住
促
進

　
移
住
促
進
住
宅
の
和
食
浜
西
２
は
、
３
組
の

移
住
希
望
者
か
ら
応
募
が
あ
り
、
入
居
者
が
決

定
し
ま
し
た
。
西
分
浜
中
の
移
住
促
進
住
宅
は

間
も
な
く
完
成
予
定
で
、
来
年
度
に
準
備
が
整

い
次
第
募
集
を
し
ま
す
。

　
和
食
西
北
芝
の
分
譲
地
は
子
育
て
世
帯
の
移

住
者
を
タ
ー
ゲ
ッ
ト
と
し
て
販
売
し
て
い
ま
し
た

が
、
１
月
か
ら
若
年
夫
婦
も
対
象
と
す
る
な
ど

要
件
を
緩
和
し
て
販
売
し
て
い
ま
す
。

集マルシェ-spring-

西分浜中の移住促進住宅

3
月
議
会

　村
長 

施
政
方
針



住
宅

　
村
営
住
宅
関
係
は
、
旧
北
芝
団
地
解
体
工
事

が
１
月
25
日
に
完
成
し
ま
し
た
。

　
59

戸
を
対
象
と
し
た
火
災
警
報
器
の
取
り
替

え
は
12

月
に
完
了
し
ま
し
た
。

　
来
年
度
は
残
る
62

戸
の
火
災
警
報
器
の
取
り

替
え
を
計
画
し
て
い
る
ほ
か
、
野
神
団
地
３
、
ウ

サ
イ
谷
団
地
で
シ
ロ
ア
リ
予
防
対
策
な
ど
を
計
画

し
て
い
ま
す
。

　
地
震
対
策
で
は
、
住
宅
耐
震
化
促
進
事
業
で

耐
震
診
断
、
改
修
設
計
、
改
修
工
事
、
ブ
ロ
ッ

ク
塀
対
策
、
家
具
転
倒
防
止
に
補
助
な
ど
の
支

援
を
し
て
い
ま
す
。
来
年
度
は
、
能
登
半
島
地

震
の
影
響
に
よ
り
関
心
が
高
ま
っ
て
い
る
こ
と
を

考
慮
し
、
例
年
よ
り
計
画
件
数
を
増
や
し
て
取

り
組
み
ま
す
。

土
木

　
村
道
和
食
馬
ノ
上
線
の
路
側
改
修
、
村
道
城

本
２
号
線
の
法
面
改
修
の
ほ
か
、
和
食
陸
橋
東

側
の
江
渡
川
の
護
岸
改
修
工
事
が
完
了
し
ま

し
た
。

　
道
路
の
維
持
管
理
は
、
ウ
サ
イ
谷
団
地
内
の

村
道
野
神
線
と
津
野
地
区
の
村
道
吉
野
線
、

県
道
羽
尾
琴
浜
線
か
ら
正
路
地
区
に
通
じ
る
村

道
武
則
線
の
側
溝
や
舗
装
の
改
修
を
予
定
し
て

い
ま
す
。

　
治
水
対
策
は
、
来
年
度
は
排
水
機
場
の
維
持

管
理
の
ほ
か
、
和
食
排
水
機
場
No.

２
ポ
ン
プ
と

電
気
設
備
の
更
新
事
業
を
進
め
ま
す
。

　
和
食
ダ
ム
の
進
捗
状
況
は
、
和
食
ダ
ム
を
取

水
口
と
す
る
パ
イ
プ
ラ
イ
ン
の
整
備
や
、
ダ
ム
の

ふ
も
と
に
予
定
さ
れ
て
い
る
駐
車
場
に
、
ト
イ
レ

等
を
設
置
で
き
る
よ
う
に
準
備
し
て
い
ま
す
。

　
高
規
格
道
路
整
備
は
、
来
年
度
も
和
食
陸
橋
、

和
食
川
、
芸
西
西
イ
ン
タ
ー
周
辺
の
橋
脚
工
事

を
中
心
に
行
わ
れ
ま
す
。

農
業
振
興

　
来
年
度
は
、
レ
ン
タ
ル
ハ
ウ
ス
や
流
動
化
す
る

ハ
ウ
ス
を
改
修
し
て
活
用
す
る
ハ
ウ
ス
整
備
、
園

芸
用
ハ
ウ
ス
等
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
事
業
に
よ
る
環
境

制
御
技
術
や
ハ
ウ
ス
資
材
の
高
度
化
な
ど
の
支
援

の
ほ
か
、
環
境
に
や
さ
し
い
栽
培
技
術
の
確
立
の

た
め
、
グ
リ
ー
ン
な
栽
培
体
系
へ
の
転
換
に
向
け

た
取
り
組
み
な
ど
の
支
援
を
行
い
ま
す
。

　
農
業
経
営
基
盤
強
化
促
進
法
の
改
正
に
よ
り
、

策
定
の
必
要
が
あ
る
地
域
計
画
は
、
ア
ン
ケ
ー
ト

を
12

月
末
に
配
布
し
意
向
調
査
を
し
て
い
ま
す
。

今
後
は
、
将
来
の
農
地
利
用
に
つ
い
て
目
標
地
図

を
制
作
し
、
来
年
度
末
ま
で
に
地
域
計
画
を
策

定
し
ま
す
。

　
地
域
お
こ
し
協
力
隊
制
度
に
よ
る
農
業
担
い

手
候
補
生
及
び
新
た
な
農
業
研
修
生
の
確
保
は
、

制
度
に
つ
い
て
広
く
周
知
す
る
な
ど
、
担
い
手
の

確
保
に
取
り
組
み
ま
す
。

林
業
・
水
産
・
商
工

　
林
業
関
係
は
、
３
か
年
で
取
り
組
ん
だ
松
の

樹
幹
注
入
は
、
本
年
度
で
完
了
し
ま
す
が
、
来

年
度
も
薬
剤
散
布
や
下
草
刈
り
な
ど
を
実
施
し
、

美
し
い
松
林
の
保
全
に
努
め
ま
す
。

　
水
産
関
係
は
、
西
分
漁
港
荷
捌
所
改
修
工
事

が
２
月
16
日
に
完
成
し
ま
し
た
。

　
来
年
度
は
、
老
朽
化
に
よ
り
保
冷
機
能
が
低

下
し
た
冷
凍
庫
の
改
修
工
事
を
計
画
し
て
い
ま
す
。

　
商
工
関
係
は
、
２
月
に
下
半
期
と
し
て
７
事

業
者
に
対
し
、
小
規
模
事
業
者
経
営
改
善
資

金
の
利
子
補
給
支
援
を
行
い
ま
し
た
。
来
年
度

も
商
工
会
と
連
携
し
、
事
業
者
の
支
援
を
行
い

ま
す
。

環
境

　
粗
大
ご
み
集
積
所
は
、
地
盤
の
嵩
上
げ
を
行
い
、

進
入
路
の
勾
配
を
緩
や
か
に
し
、
利
用
者
が
少

し
で
も
安
心
し
て
利
用
で
き
る
よ
う
に
利
便
性
の

向
上
に
取
り
組
み
ま
す
。

　
来
年
度
は
、
ご
み
の
減
量
化
を
目
的
と
し
た

生
ご
み
処
理
機
の
購
入
費
に
対
し
て
助
成
を
行

い
ま
す
。

　
ま
た
、
ご
み
分
別
一
覧
冊
子
を
全
戸
に
配
布
し

て
、
ご
み
分
別
の
周
知
に
取
り
組
み
ま
す
。

教
育

　
経
済
的
理
由
に
よ
り
就
学
が
困
難
な
方
に
貸

与
し
て
い
る
奨
学
金
は
、
年
度
途
中
で
も
収
入

が
減
少
し
た
方
に
も
貸
与
で
き
る
よ
う
、
就
学
の

途
中
で
の
申
請
を
可
能
と
し
て
い
ま
す
。

　
教
育
施
設
集
約
化
事
業
は
、
用
地
測
量
委
託

及
び
基
本
計
画
策
定
委
託
等
関
連
経
費
を
来
年

度
予
算
に
計
上
し
て
い
ま
す
。
検
討
委
員
会
の

答
申
に
沿
い
、
防
災
対
策
に
も
留
意
し
な
が
ら

進
め
ま
す
。

　
文
化
資
料
館
・
筒
井
美
術
館
は
、
３
月
10

日

か
ら
４
月
７
日
ま
で
、
企
画
展
「
な
つ
か
し
・
土

佐
電
鉄
写
真
展
」
を
開
催
予
定
で
す
。

　
来
年
度
か
ら
は
、
保
育
料
の
完
全
無
償
化
を

実
施
し
ま
す
。

　
ま
た
学
校
給
食
費
は
、
引
き
続
き
半
額
に
す

る
予
定
で
す
。
高
校
生
の
公
共
交
通
機
関
利
用

の
通
学
費
助
成
も
、
引
き
続
き
行
い
ま
す
。

　
教
育
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
４
月
か
ら
試
行
的
に

開
設
す
る
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。
不
登
校
児

童
生
徒
の
学
び
、
そ
し
て
学
校
へ
の
登
校
に
つ
な

げ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
保
育
所
は
、
園
児
に
対
す
る
医
療
的
ケ
ア
の

た
め
、
看
護
士
を
配
置
し
ま
す
。
怪
我
や
体
調

不
良
な
ど
日
々
の
園
児
へ
の
対
応
に
加
え
て
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
、
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
等
の
感
染
症
予
防
に

関
す
る
保
健
指
導
を
行
い
、
園
児
が
元
気
に
過

ご
せ
る
よ
う
努
め
ま
す
。

特
別
会
計

国
民
健
康
保
険

　
令
和
12

年
度
の
保
険
料
水
準
の
県
下
統
一
も

見
据
え
、
早
期
の
赤
字
解
消
が
求
め
ら
れ
て
い

ま
す
の
で
、
法
定
外
繰
入
を
削
減
し
つ
つ
、
並
行

し
て
税
率
の
引
き
上
げ
を
検
討
し
て
い
く
必
要
が

あ
り
ま
す
。

　
医
療
費
は
、
昨
年
度
と
比
べ
後
発
医
薬
品

（
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
）
差
額
通
知
や
、
医
療

費
通
知
、
服
薬
情
報
の
通
知
を
継
続
し
、
医
療

費
の
抑
制
及
び
適
正
化
を
図
り
ま
す
。

介
護
保
険

　
認
定
者
数
の
増
加
に
伴
い
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
利

用
者
が
年
々
増
加
傾
向
に
あ
り
、
特
に
施
設
サ
ー

ビ
ス
給
付
費
で
は
、
５
年
前
と
比
較
し
、
約
１
．

５
倍
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
来
年
度
か
ら
の
、
新
た
な
高
齢
者
福
祉
計
画
・

介
護
保
険
事
業
計
画
の
見
直
し
の
た
め
策
定
委

員
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
本
計
画
に
は
、
介
護

保
険
料
の
見
直
し
も
含
ま
れ
て
お
り
、
65

歳
以

上
の
方
に
は
、
負
担
が
増
え
る
こ
と
に
な
り
ま
す

が
、
介
護
保
険
法
で
は
、
給
付
費
に
対
す
る
保

険
料
割
合
が
定
め
ら
れ
て
い
る
た
め
、
関
係
条

例
を
議
会
に
提
案
し
て
い
ま
す
。

和食陸橋東側の江渡川護岸の様子



自分たちは１日にどのくらいの塩分を
摂っていると思いますか？

自分たちは１日にどのくらいの塩分を
摂っていると思いますか？

自分たちは１日にどのくらいの塩分を
摂っていると思いますか？

自分たちは１日にどのくらいの塩分を
摂っていると思いますか？

　40～74歳を見てみると・・・高知県の平

均より、芸西村民の摂取量はやや少ない

です。

　いずれにしても、厚生労働省が示す目

標量には程遠いです。

どんな食べ物から塩分を摂っているの？どんな食べ物から塩分を摂っているの？どんな食べ物から塩分を摂っているの？どんな食べ物から塩分を摂っているの？

その他調味料って？その他調味料って？その他調味料って？その他調味料って？ 調味料以外で食塩を多く含む

食品って？

調味料以外で食塩を多く含む

食品って？

調味料以外で食塩を多く含む
食品って？
調味料以外で食塩を多く含む
食品って？

減塩のためには、これらの食品の「量」と「頻度」を減らす

ことが大切です。

メニューそのものを見直したり、出来上がったお料理に

調味料を付け足すのを控えてみましょう!

　高知県の調査結果を見ると、定番のしょ

うゆ、みそ、お塩以外の「その他の調味料」

「調味料以外の食品」からの塩分摂取が多

いです。

　日常で使う調味料や

食品の種類が豊富に

なっているのが分かり

ます。

※令和 4 年度高知県推定塩分摂取量推定事業実施結果、令和 5 年度芸西村特定健診結果 より

※令和４年高知県県民健康・栄養調査 より

推定塩分摂取量 (g)
高知県 芸西村

4.5

6.5

8.5

男性 女性

目標 7.5g

目標 6.5g

県
9.4 村

9.0
県
9.1

村
8.8

目標量 

男性 7.5g未満

女性 6.5g未満

食塩
11%

みそ
10%

しょうゆ
18%

その他
61%

その他
調味料

調味料
以外の
食品

ポン酢・ドレッシング・タレ・ソース など パン、麺類、練り物、漬物、加工肉 など



◀役場からの お知らせ

1歳児

年長児

2歳の誕生日の前日まで

令和7年3月31日まで

赤ちゃん訪問時に手渡し

4月1日個別発送（予定）

●麻しん風しん混合（MR混合）

1期

2期

3歳～4歳までに2回

1期終了から6か月後

9歳～10歳

生後6か月から7歳6か月

生後6か月から7歳6か月

9歳以上13歳未満

4月1日個別発送（予定）

●日本脳炎

1期初回①②

1期追加

2期

定期予防接種について定期予防接種について

対 象 者   　 　 　 　 　 接 種 期 間 　 　 　 　  　 予 診 票

11歳以上13歳未満 11歳～12歳 4月1日個別発送（予定）

●二種混合（DT）

2期

対 象 者   　 　 　 　 　 接 種 期 間 　 　 　 予診票（新年度の対象者）

対象者（定期接種の期間）　　　 標準的な接種期間　　　 予診票（新年度の対象者）

日本脳炎の予防接種の特例措置について

　定期予防接種としての日本脳炎ワクチン接種の積極的勧奨を差し控えていましたが、厚生労働省より通知があり

平成22年4月から日本脳炎の予防接種を再開しています。 接種の機会を逃している方への特例措置として以下の対

応を行っています。 対象者の生年月日によって、接種期間等に違いがありますのでご注意ください。

●対象者：平成19年４月1日以前に生まれた20歳未満の方

●対象期間（公費(無料)での接種可能年齢）：20歳の誕生日の前日までの期間

●接種回数：合計４回のうち、未接種分の回数　

●接種費用：無料

HPV（ヒトパピローマウイルス）ワクチンのキャッチアップ接種について

　平成25（2013）年度以降、積極的な勧奨が差し控えられていたHPVワクチン（子宮頸がんワクチン）の接種が、令

和4（2022）年度から再開しています。接種機会を逃した方に対して、従来の定期接種の対象年齢を超えて接種を行

う「キャッチアップ接種」を実施しています。対象年齢の方には、順次お知らせを個別通知しています。

●対象者：HPVワクチンの3回接種が完了していない
　　　　　平成9年4月2日～平成20年4月1日生まれの女子

●キャッチアップの実施期間：令和4年4月～令和7年3月までの3年間

●接種回数：合計3回のうち、未接種分の回数　

●接種費用：無料

※令和5年4月よりHPV9価ワクチンが定期（無料で受けられる）接種対象ワクチンに追加されました。使用ワクチンの種類
　については、予防接種実施医療機関にお問い合わせください。

※従来の定期接種対象者（小学6年生女子）には、4月1日に予診票を個別発送します。 

予診票をなくされた方は保健センター窓口で再発行しますので、母子手帳をご持参ください。　　　　　　　　　　　　

 ■お問い合わせ　保健センター　☎33-4156

（平成30年4月2日～
 平成31年4月1日生まれ）

今年が

 最後です！



◀役場からの お知らせ

簡単で納め忘れのない口座振替を
お勧めします

◎各税・科目の下段が納期限又は口座振替日です。

◎一覧表の納期とは別に、随期課税分が発生することがあります。

◎通常、水道料・下水道使用料については、実際に使用した月の翌月が請求月となります。

◎口座振替の方は、各納期の口座振替日に登録口座より振替を行いますので、前日までに残高の確認をお願いします。また、残高不足等の理由により振替不能

　となった場合は、再振替はできませんので、後日送付される納付書で早急に納付をお願いします。

◎村税・料金などに関するお問合せは、各担当課にご連絡ください。

令和 6 年度  芸西村

村税・料金などの納期限一覧表
令和 6 年度  芸西村

村税・料金などの納期限一覧表
令和 6 年度  芸西村

村税・料金などの納期限一覧表
令和 6 年度  芸西村

村税・料金などの納期限一覧表

村県民税

固定資産税

軽自動車税

国民健康保険税
（普通徴収分）

後期高齢者
医療保険料
（普通徴収分）

介護保険料
（普通徴収分）

公営住宅家賃
特公賃駐車場料金

水道料
下水道使用料

学童保育料

給食費

税・科目       4 月       5 月      6 月      7 月      8 月       9 月     10 月    11 月    12 月      1 月      2 月      3 月 ◎お問い合わせはこちらへ

総務課

税務係

☎33-2111

健康福祉課

住民福祉係

☎33-2112

産業振興課 産業係
☎33-2113

土木環境課 上下水道係
☎33-2155

教育委員会

学校教育係

☎33-2400

村税・料
金は

納期限ま
でに

納めまし
ょう

30日（火）

30日（火）

5月31日（金）

22日（月）

22日（月）

31日（金）

31日（金）

7月1日（月）

20日（月）

20日（月）

7月1日（月）

7月1日（月）

7月31日（水）

20日（木）

20日（木）

31日（水）

31日（水）

31日（水）

31日（水）

31日（水）

9月2日（月）

22日（月）

22日（月）

9月2日（月）

9月2日（月）

9月2日（月）

9月2日（月）

9月2日（月）

9月30日（月）

20日（火）

30日（月）

30日（月）

30日（月）

30日（月）

10月31日（木）

20日（金）

20日（金）

31日（木）

31日（木）

31日（木）

31日（木）

31日（木）

12月2日（月）

21日（月）

21日（月）

12月2日（月）

12月2日（月）

12月2日（月）

12月2日（月）

1月6日（月）

20日（水）

20日（水）

25日（水）

25日（水）

25日（水）

25日（水）

1月6日（月）

1月31日（金）

20日（金）

20日（金）

31日（金）

31日（金）

31日（金）

31日（金）

31日（金）

2月28日（金）

20日（月）

20日（月）

28日（金）

28日（金）

28日（金）

28日（金）

28日（金）

3月31日（月）

20日（木）

20日（木）

31日（月）

4月30日（水）

21日（金）

21日（金）

4月請求分 5月請求分 6月請求分 7月請求分 8月請求分 9月請求分 10月請求分 11月請求分 12月請求分 1月請求分 2月請求分 3月請求分

　納付書に印刷される「地方税統一QRコード(eL-QR)」や、「地方税お支払いサイト」を利用した

村税の納付が可能です。

　  対象税目　　固定資産税・軽自動車税・村県民税（普通徴収）・国民健康保険税

　  納付方法

【全国のeL-QR対応金融機関の窓口で納付する方法】

　村指定金融機関等以外でも全国のeL-QR対応金融機関の窓口で、QRコード付き納付書により振込手数料なしで納付
ができます。対応している金融機関等、詳細は下記URLをご確認ください。
（地方税共同機構HP）　https://www.eltax.lta.go.jp/kyoutsuunouzei/kinyukikan/

【地方税お支払いサイトで納付する方法】

　スマートフォンでQRコードを読み取ることや、パソコンでeL番号を入力することにより、下記の方法で納付ができます。

・クレジットカード払い（別途手数料必要）   ・インターネットバンキング   ・口座振替（事前にeLTAXでの登録が必要）  等

【スマートフォン決済アプリで納付する方法】

　納付書の裏面に記載しているスマートフォンアプリ以外でも、電子決済が可能です。対応するアプリについては「地方税

お支払いサイト」をご確認ください。

地方税お支払いサイト及びスマホアプリ決済で納付する場合の注意事項

・納期限を過ぎた場合はeL-QRによる納付はできません。

・eL-QRで納付された場合、領収証書は発行されません。

・納付後、村が納付を確認できるまで一定期間を要するため、
　すぐに納税証明書が必要な方は金融機関窓口やコンビニで
　納付してください。

地方税統一QRコード及び地方税お支払いサイトで

村税の納付が可能です

（地方税お支払いサイトHP）
https://www.payment.eltax.lta.go.jp/

「QRコード」は㈱デンソーウェーブの登録商標です。



◀役場からの お知らせ

村税等の納付は口座振替が便利です村税等の納付は口座振替が便利です

　忙しくて窓口で納付できない方には、納め忘れのない口座振替をお勧めします。 

　指定した預貯金口座から自動的に払い込まれますので、納期のたびに納付に行く必要がありません。

安心、安全で大変便利ですので、ぜひご利用ください。

各税・科目の納期限に登録口座から振替を行います。  

全期前納をお申し込みいただいている方で、残高不足等により振替できなかった場合には、1期目は

納付書で、2期目以降は各納期限に口座振替させていただきます。

振 替 日

振替開始を希望される納期限の１ケ月前までにお申し込みください。    

残高不足等の理由により振替不能となった場合は、再振替はできませんので、後日送付される納付書で早急に

納付をお願いします。また、事前に連絡なく振替不能が一定期間継続したときは、口座振替を中止させていただ

く場合がありますので、あらかじめご了承ください。なお、年度途中で口座振替を中止させていただいた場合は、

翌年度以降も納付書で納付していただきます。

注 意 事 項

高知県農業協同組合・四国銀行・高知銀行・四国労働金庫・ゆうちょ銀行
口座振替できる

金融機関

上記金融機関に備えてある「芸西村公金口座振替依頼書兼公金口座振替届」（ゆうちょ銀行以外）・

「自動払込利用申込書」（ゆうちょ銀行用）に、ご記入、押印し、各金融機関の窓口に提出してください。

お申し込み時には、納税通知書や納付書・預金通帳・通帳届出印を金融機関にご持参ください。

※どうしても金融機関に出向けない方は、郵送による手続き（役場宛に申し込み）も対応できる場合があります

　ので、下記までお問い合わせください。

お申し込み
方法

　正社員として就職したい！スキルアップして再就職を考えている！今までと違った職種に転職したい！など就職を希

望している方でしたら受講可能です。訓練期間中は、民間訓練機関とハローワークが積極的に就職支援いたします。

　受講料は無料、テキスト代等は別途必要。

効率的に学べる

介護職員初任者研修科（短時間）

定員13名

●訓練期間 ５月14日～８月13日

●募集期間 ３月22日～４月11日
　※定員に満たない場合　４月18日まで

●訓練時間 ９：10～15：50

　月16日程度

ビューティーアロマ

メディカルハーブ科 （短時間）

定員10名

●訓練期間 ５月17日～９月13日

●募集期間 ３月28日～４月17日
　※定員に満たない場合　４月24日まで

●訓練時間　10：00～16：30

　主に月・火・水・金

パソコンビジネス基礎科

定員15名

●訓練期間 ６月７日～９月６日

●募集期間 ４月19日～５月10日
　※定員に満たない場合　５月17日まで

●訓練時間　10：00～16：30

　平日

■お問い合わせ　ポリテクセンター高知 求職者支援課　☎０８８‒８３３‒１３２４

■お問い合わせ　村税に関すること　 　　　　　　　　　　　　　総　務　課　☎33-2111

　　　　　　　　介護保険料、後期高齢者医療保険料に関すること　健康福祉課　☎33-2112

　　　　　　　　公営住宅使用料に関すること　　　　　　　　　　産業振興課　☎33-2113

　　　　　　　　上下水道料金に関すること　　　　　　　　　　　土木環境課　☎33-2155

　　　　　　　　給食費等に関すること　　　　　　　　　　       教育委員会　☎33-2400 

就職への第一歩‼ 職業訓練を受講しませんか？

口座振替を利用されている方はご確認ください。

　村税等の口座振替を利用されている方で、次の変更等があった場合は、変更・解約の届け出が必要ですので役場

各担当課（金融機関への届出も必要）までお申し出ください。

○納税・納入義務者が死亡されたときや、婚姻・離婚等で氏が変わった、または相続等で名義変更があった場合

○国民健康保険に加入している世帯で、世帯主が変わった場合

○預貯金口座・口座名義等の変更、または通帳を解約した場合



■お問い合わせ　芸西村地域包括支援センター　☎３３ー２２４５

地  域  包  括  支  援  セ  ン  タ  ー  だ  よ  り地  域  包  括  支  援  セ  ン  タ  ー  だ  よ  り

　認知症や精神障がい・知的障がいなどで判断能力が低下している方の身

上監護（介護サービスや施設に関する契約・手続きなど、日常生活をする上

で必要な法律行為を代理で行うこと）や財産管理（不動産や預貯金などの財

産を管理すること）を行うことで、その方を保護し、支援する制度です。

　日本の百歳以上の高齢者数は、令和４年に９万人を超えました（厚生労働省 Press Release

より）。年を重ねても元気でいることが今後ますます重要になってきます。芸西村では、令和５年度

に様々なフレイル予防教室を開催しました。その様子を一部ご紹介します。

～いつまでもいきいきと元気に暮らせるために～～いつまでもいきいきと元気に暮らせるために～

成年後見制度をご存知ですか？成年後見制度をご存知ですか？

 このようなことで困っていませんか？

  制度の利用に関すること
　   ・成年後見制度について詳しく知りたい

　　　　　　　　　　　　     ・手続き方法がわからない

  財産に関すること
　　　　   ・お金の管理が出来なくなってきた

　　　　　　　　　　　  　   ・訪問販売や悪質商法の被害を受けている

  契約に関すること
　　　　   ・本人が認知症で老人ホームなどの契約ができない

　　　　　　　　　　  　　   ・施設の入所を考えているが一人で決めるのが不安

  将来に関すること
　　　　   ・自分に何かあったときに障がいを持つ子どもの生活が心配

　　　　　　　　　　　  　   ・身寄りがなく今後のことが不安

このようなことなどでお困りの場合、

成年後見制度を利用できる可能性があります

令和６年度も、フレイル予防教室を各ふれあいセンター

等で実施する予定です。お気軽にご参加ください

春の体力測定（５月） バランス栄養教室
（６月～12月 月１回）

歯っぴい☆健口教室
（６月、11月）

ご自身の体力を

チェック！

　体力測定は人と

の競争ではなく、

自分の今の状態を

確認できるもので

す。前回の自分の体力を維持できて

いることを目指しましょう。

ご自身のフレイル（虚弱）度をチェック！

　フレイル予防の食事では、たんぱく

質をしっかり摂ることが大切です。運

動はもちろん、外出や社会参加も大

事ですね。

ご自身のオーラルフレイル（お口の

弱り）度をチェック！

　お口の健康を保つためには、お口

のなかを清潔にすることや、お口の体

操をして食べる機能を維持すること

が大切ですよ。



募集！
催し

四国の右下 イベント情報

( 一社) 四国の右下観光局

ひがしこうち旅

( 一社) 高知県東部観光協議会

日和佐さくらまつり

■日時：4月6日（土）

■場所：薬王寺ほか
　　　　　 （徳島県美波町）

● お問い合わせ

　美波町産業振興課 ☎0884-77-3617

手づくり登り窯フェスタ
 in つつじ祭り

■日時：4月14日（日）
　　　　  10：00～16：00

■場所：内原野陶芸館
　　　　　 （高知県安芸市）

● お問い合わせ

　内原野陶芸館 ☎0887-32-0308

牟岐マリンフェスティバル

■日時：4月28日（日）

■場所：古牟岐港公園
　　　　　 （徳島県牟岐町）

● お問い合わせ

　牟岐町産業課 ☎0884-72-3419

四国南東部イベント情報

※イベントの詳細については、各お問い合わせ先までお問い合わせください。

令和５年 火災発生状況
　芸西村における、令和５年中の火災件数は２件で、

前年と比較して２件減となっています。火災による死

者、負傷者はおらず、損害額は約７２０万円となってい

ます。

　過去５年間における一年当たりの平均火災件数は

２件で、全体の約４０％を建物火災が占めています。

　建物火災は、住宅などの財産だけでなく、命をも

奪う恐ろしい火災です。日ごろから、火気の取り扱

いには十分に注意し、防火意識を高めましょう。

３つの習慣

①寝たばこ、たばこのポイ捨ては厳禁。

②ストーブは燃えやすい物から離れた

　場所で使用する。

③ガスコンロなどのそばを離れる時は

　必ず火を消す。　

　四国南東部広域観光連携協議会から、徳島県南部と

高知県東部のイベント情報をご紹介します。ちょっと足を

のばして出かけてみませんか。

安芸市消防本部からのお知らせ

芸西村５年間火災状況
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いのちを守る「３つの習慣・４つの対策」いのちを守る「３つの習慣・４つの対策」いのちを守る「３つの習慣・４つの対策」いのちを守る「３つの習慣・４つの対策」

■お問い合わせ　安芸市消防本部 予防係　☎37‒9103

４つの対策

①逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災

　警報器を必ず設置する。

②寝具・衣類・カーテンからの火災を

　防ぐために、防炎品を使用する。

③火災を小さいうちに消すために、住

　宅用消火器などを設置する。

④お年寄りや身体の不自由な人を守る

　ため、隣近所の協力体制をつくる。



　消防団３分団に加え、役場、JAの計５チーム、総勢約

50名が参加して消防団初午駅伝大会が開催されまし

た。当日は天気に恵まれ、温かい日差しの中すべての選

手が懸命に走り抜けました。

消防団では団員の募集を随時行っています。

　入団希望等ありましたら、下記までご連絡をお願

いします。

■連絡先　総務課　☎33-2111　消防担当

　福祉館書道教室より、第27回 公募日本習字展に出品

した作品から、芸西小学校２年生の山本 光莉さんが「日

本習字賞」を受賞しました。

　日本習字賞は、全国から出品された75,280点のうち

381点に授与された賞で、最高賞の文部科学大臣賞、観

峰大賞などを含めて、上位1,000点以内に位置してい

ます。山本さんは昨年も同賞を受賞しており、2年連続

受賞の快挙となります。

おめでとうございます

本習字賞 2年連続受賞日

2月9日（金）

45回 消防団初午駅伝大会第

　今年も新春タコの山登りを開催し、約40名が参加し

ました。展望台まで約1時間15分のルートでしたが、快

晴の中、元気いっぱい登山を楽しむことができました。

　琴ケ浜野外劇場前の海岸で凧あげ大会が開催され、約

80名が参加しました。それぞれが持参した凧を、工夫し

てあげる親子連れの姿が見られ、晴れ渡った空の下、

悠々と空に舞い上がりました。

　また、滞空時間を競うコーナーでは、子どもたちは保

護者の声援を受けながら上位を目指して頑張りました。

　最後には大凧を飛ばし、くす玉からクジがまかれると

子どもたちは一斉に歓声を上げて走りだし、お土産をも

らって笑顔で会場を後にしました。

1月13日（土）

あげ大会凧

　ヘルスメイト（食生活改善推進員）として、食を通じて

村の健康づくりを支えていただいている、芸西村食生活

改善推進協議会 会長 

竹内 笑子さん（和食）

が厚生労働大臣表彰を

受賞しました。

　長きにわたり、地域

の食生活改善事業への

長年の功績があると認

められ表彰されました。

生労働大臣表彰を受賞厚

1月6日（土）

春タコの山登り新

T o p i c s

村  の話題

山 本  光 莉 さん

3 位 2 位 1 位



　毎年人気の「竹灯りの宵」。今年度は10月に開催した１日イベ

ントに加えて、Mercure Kochi Tosa Resort & Spa（旧ロイヤ

ルホテル土佐）で令和５年12月１日～令和６年１月８日の日程で

期間開催を行いました。演出は世界初の竹あかり総合プロ

デュース集団の熊本県の「CHIKAKEN(ちかけん)」に依頼し、

ホテルのガーデンやプールサイドに大小約200基のオブジェを

配置しました。クリスマスシーズンに合わせて、アーチ２基をクリ

スマス仕様に装飾、またトンネルや竹マリなどのオブジェもあり

立体的な演出となりました。会場は幻想的な雰囲気に包まれ、

うっとりするほど美しい光景になりました。期間開催ということで

延べ約2,000人が来場しました。

　また、インスタグラムによるフォトコンテストを行うことで来場者

による情報発信も盛んに行われ、より多くの人に「竹灯りの宵」

の魅力を伝えることができました。

　制作に協力いただきました皆さまに感謝申し上げます。

竹灯りの宵



　鳥取県の「だいせんホワイトリゾート」にて、芸西村小学生

親子スキー・スノーボード教室を開催しました。

　早朝4時に役場を出発し、4時間半かけ白銀の世界に到着。

普段見慣れない雪に大はしゃぎの子どもたちでした。初心者

の参加者は、インストラクターに基礎

を教わり、見違えるほど上達しま

した。

　親子一緒に滑ったり遊んだ

り、絆も深まった楽しい一日と

なりました。

2月17日（土）

西村 小学生親子スキー・スノーボード教室
2月17日（土）

西村 小学生親子スキー・スノーボード教室芸

　第41回 地区対抗駅伝大会が開催され一般8チー

ム、中学生3チーム、小学生4チームの計15チーム

が参加しました。

　当日は天気も良好で、懸命に走り抜ける選手た

ちに沿道から大きな声援が送られました。ベテラ

ン世代から小学生まで一斉にスタートする本大会

は、地域の活力を育む場となっています。

2月11日（日）

41回 芸西村地区対抗
村内駅伝大会第

T o p i c s
村  の話題

●一般の部

　1 区　1.9km　山内　公博　7 分 14 秒（馬ノ上 A）

　2 区　2.3km　小松　司沙　8 分 37 秒（和食郷）

　3 区　1.5km　山本　浩孝　6 分 03 秒（西分郷 A）

　4 区　1.5km　張　　佐帥　6 分 14 秒（（株）高知国沢農園）

　5 区　2.2km　下司　竜平　6 分 49 秒（馬ノ上 A）

　6 区　1.2km　羽谷　佳浩　4 分 27 秒（和食郷）

●中学生の部

　1 区　1.9km　岡村　旺夏　7 分 24 秒（芸西中陸上部 A）

　2 区　2.3km　前田　諭璃　7 分 48 秒（芸西中陸上部 A）

　3 区　1.5km　山本　大翔　5 分 53 秒（芸西中陸上部 A）

　4 区　1.5km　中島　晴希　6 分 29 秒（芸西中陸上部 A）

　5 区　2.2km　光宗　豪志　9 分 22 秒（芸西中陸上部 A）

　6 区　1.2km　山本　健翔　4 分 04 秒（芸西中陸上部 A）

●小学生の部

　1 区　1.9km　吉良　健人　  8 分 01 秒（少年野球 A）

　2 区　2.3km　貞廣　龍輝　10 分 19 秒（少年野球 A）

　　　　　　　　松﨑 龍之介  10 分 19 秒（芸西 JAC A）

　3 区　1.5km　桑尾　佳汰　  6 分 46 秒（少年野球 A）

　4 区　1.5km　尾木　元陽　  6 分 30 秒（少年野球 A）

　5 区　2.2km　光宗　仁穀　10 分 30 秒（少年野球 A）

　6 区　1.2km　前田　瑠愛 　 5 分 02 秒（芸西 JAC A）

～15チームがタスキをつなぐ～

●一般の部

優　勝　馬ノ上 A　41 分 20 秒

準優勝　和食郷　　43 分 00 秒

第３位　（株）高知国沢農園  45 分 02 秒

●中学生の部

優　勝　芸西中陸上部 A　41 分 00 秒

準優勝　芸西中陸上部 B　52 分 26 秒

第３位　芸西中野球部　　53 分 44 秒

●小学生の部

優　勝　少年野球　 A　47 分 20 秒

準優勝　芸西 JAC　A　50 分 59 秒

第３位　少年野球 　B　53 分 20 秒

【総合記録】【区間賞】



◀役場からの お知らせ

げいせいにほんごサロン

〈目的〉  一般ごみの年間排出量の約3割以上を生ごみが占めているとも言われており、生ごみ減量

化に対して、コンポスト型や家庭用電気生ごみ処理機などを用いた一般家庭での取り組みなど

が、大変重要になってきています。そこで、家庭用生ごみ処理機を購入する方に補助金を交付しま

す。皆さまのごみの減量化にご協力をお願いします。

●申請受付期間

　　令和6年4月1日以降の購入分から先着順で受け付け

　します。

●補助対象者

　•本村に住所を有し、居住している方。

　•本村に生ごみ処理機を設置し、適正に維持管理がで

　　きる方。

　•村税等（個人村民税、固定資産税、軽自動車税、国民

　　健康保険税）の滞納がない方。

●補助金の額等

　•生ごみ処理機（コンポスト型、1世帯当たり2基）　

　　　購入金額の2/3以内（上限8千円）

　•電気式生ごみ処理機（1世帯当たり１基）

　　　購入金額の1/2以内（上限3万円）

　　※ただしディスポーザー型を除く。

　詳細は、下記までご連絡ください。

ベトナム語と英語、日本語で新年のあいさつをした後、伝統

遊びを行いました。福笑いやすごろく、坊主めくりなどをして会場は盛り

上がりました。“殿、姫、坊主”などを声に出したり、「やったぁー」などの日

本語の喜び方も経験しました。

　　　　会話を中心に、テーマを決めて

学習者とボランティアがおしゃべりをしまし

た。その後、自分の覚えたい漢字や生活

に必要な漢字を持ち寄り、意味や書き方

などの学習をしました。

■お問い合わせ

　教育委員会　☎33-2400

1月9日

2月6日

生ごみの減量化機器購入の補助制度について

■お問い合わせ・連絡先  土木環境課  ☎３３‒２１５５  山﨑



教育の窓

芸西

中学校

芸西

保育所

ホウレン草とりました！

おねがいします！

ホウレン草とりました！

おねがいします！
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教育の窓
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は
、
歌
「
そ
う
だ
っ
た
ら
い
い
の
に
な
」「
世
界
中
の
こ

ど
も
た
ち
が
」、
合
奏
「
い
ぬ
の
お
ま
わ
り
さ
ん
」、
ノ
マ
ー
先
生

と
一
緒
に
う
た
お
う
♪
劇
「
じ
ゃ
っ
く
と
お
む
す
び
こ
ろ
り
ん
」
を
、

う
み
組
は
、
歌
「
は
た
け
の
ポ
ル
カ
」「
に
じ
」、
合
奏
「
ミ
ッ
キ
ー

マ
ウ
ス
・
マ
ー
チ
」、
ノ
マ
ー
先
生
と
一
緒
に
う
た
お
う
♪
、
劇
「
た

の
し
い
う
み
ぐ
み 

ま
ら
か
す
パ
ー
テ
ィ
」
を
披
露
し
ま
し
た
。

　
　
　
　 

友
だ
ち
と
一
緒
に
練
習
を
し
た
り
、
劇
の
セ
リ

フ
や
動
き
を
考
え
な
が
ら
取
り
組
み
ま
し
た
。

本
番
で
は
、
観
客
を
前
に
し
て
ド
キ
ド
キ
緊
張
し
て

い
た
子
ど
も
た
ち
で
し
た
が
、
自
分
た
ち
の
お
気
に

入
り
の
歌
や
、
自
分
た
ち
で
考
え
た
ス
ト
ー
リ
ー
の

劇
を
は
り
き
っ
て
披
露
し
ま
し
た
。
役
に
な
り
き
っ

た
衣
装
も
み
ん
な
と
っ
て
も
似
合
っ
て
い
ま
し
た
。

芸西

幼稚園

ドキドキ・ワクワク生活発表会！ドキドキ・ワクワク生活発表会！

　
今
年
も
、
高
知
県
サ
ッ
カ
ー
協
会
か

ら
１
名
の
講
師
を
迎
え
、
サ
ッ
カ
ー
教

室
を
う
み
組(

４
歳
児)

、
そ
ら
組(

５
歳

児)

の
順
で
行
い
ま
し
た
。

　
ボ
ー
ル
を
使
っ
た
い
ろ
い
ろ
な
動
き

が
楽
し
く
で
き
る
よ
う
指
導
も
工
夫
さ

れ
て
い
た
の
で
、
子
ど
も
た
ち
も
最
後

ま
で
楽
し
い
雰

囲
気
の
中
で
、
興

味
を
持
っ
て
ボ
ー

ル
に
触
れ

る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

サッカー たのしい！ サッカー おもしろい！サッカー たのしい！ サッカー おもしろい！

練習頑張ってますいざ本番！

できるかな〜 バランスが大事できるかな〜 バランスが大事
まずは、ボールと仲良くなろうまずは、ボールと仲良くなろう

さあ、ゴールを狙おう！さあ、ゴールを狙おう！ コーチと同じ格好でコーチと同じ格好で

準備運動準備運動

次はゴールを狙ってみよう次はゴールを狙ってみよう



◀役場からの お知らせ

後期高齢者医療制度の

令和６・７年度の保険料率が決定しました

　高知県の後期高齢者の医療費は毎年増加しているため、医療保険が負担する費用も増加しています。

　将来に渡って安定した制度運営を行っていくために、令和６・７年度の保険料率については、令和４・

５年度の保険料率（被保険者均等割額 55,500 円・所得割率 10.50%・年間保険料の上限 66 万円）

から引き上げることとなりました。保険料の引き上げ幅については、基金を活用して抑制しています。

　令和６年度の個々の保険料額につきましては、前年中の所得が確定した後、次の計算方法により７月

初旬に決定する予定です。

★令和６年度の保険料の計算方法

　保険料は一律に負担していただく「被保険者均等割額」と所得に応じて負担していただく「所得割額」を

合計して被保険者個人ごとに算出します。

○賦課基準額とは、総所得金額等（被保険者の前年中の収入額から各種控除や必要経費を除いた所得の合

　計額）から基礎控除額（43万円）を差し引いた金額です。

○保険料の激変緩和措置により令和６年度の１人あたりの年間保険料の上限は73万円です（※100円未満

　切り捨て）。

　ただし、令和６年４月1日以降に75歳に到達し、後期高齢者医療制度の被保険者となられた方の年間保

　険料の上限は80万円です。

１人あたりの
年間保険料

（100円未満切り捨て）

［被保険者均等割額］

56,000 円

［所得割額］

賦課基準額 ×10.78％＝ ＋

◆令和６年度は激変緩和措置があります

①所得割率の激変緩和措置

　総所得金額等から基礎控除額 43 万円を差し引いた金額が 58 万円以下の方が対象

所得割率

改正前
（令和5年度）

10.50％

改正後
（令和6年度）

10.01％

改正後
（令和7年度）

10.78％

被保険者均等割額

56,000円

所得割率

10.78％

年間保険料の上限

80万円



◀役場からの お知らせ

高知県後期高齢者医療広域連合　☎０８８‒８２１-４５２６　　　健康福祉課　後期高齢者医療担当　☎３３‒２１１２
高知市丸ノ内２丁目 4番 1号　高知県保健衛生総合庁舎 1階

※1：総所得金額等の合計額とは、前年中の収入額から各種控除や必要経費を除いた所得の合計額です。

※2：給与・年金所得者数とは、給与収入が55万円を超える又は公的年金等収入が125万円（65歳未満の方     

　    は 60万円）を超える世帯主及び被保険者の合計人数です。合計人数が 2 人以上いる場合に適用します。

   ●軽減判定の注意点

・65歳以上で公的年金等所得がある場合、公的年金等所得から15万円を差し引いた額で軽減を 

　判定します。

・事業所得の必要経費に専従者給与は入らず、事業主の所得は専従者控除前の所得で計算します。

　（専従者給与所得は専従者本人の給与所得から除外します）

・譲渡所得の特別控除は適用されませんが、雑損失の繰越控除は適用されます。

◆被保険者均等割額軽減対象者の基準が広がります

　被保険者均等割額は、同一世帯内の世帯主と被保険者の総所得金額等の合計が、下記を満たす場合

に軽減される仕組みとなっています。5 割・2 割軽減対象者の基準が広がりました。

■お問い合わせ

43万円＋10万円×

(給与・年金所得者数※2－１)

以下

43万円＋10万円×(給与・

年金所得者数－１)＋

(29万円×被保険者数）以下

43万円＋10万円×(給与・

年金所得者数－１)＋

(53.5万円×被保険者数）以下

上記以外の方

７割

５割

２割

軽減
無し

16,800円

28,000円

44,800円

56,000円

変更無し

43万円＋10万円×(給与・

年金所得者数－１)＋

(29.5万円×被保険者数）以下

43万円＋10万円×(給与・

年金所得者数－１)＋

(54.5万円×被保険者数）以下

変更無し

同一世帯内の世帯主と被保険者の総所得金額等の合計額※1

改正前（令和５年度）         　　改正後（令和６年度以降）

軽減後の

被保険者

均等割額

軽減の

割合

②年間保険料の上限の激変緩和措置

　　令和 6 年３月 31 日以前に 75 歳になられた方及び障害認定により後期高齢者医療制度の被保険者

　となられた方が対象

年間
保険料
上限額

改正前
（令和5年度）

66万円

改正後
（令和6年度）

73万円

改正後
（令和7年度）

80万円



教育の窓

芸西

中学校

芸西

小学校

１
人
ひ
と
り
が
輝
い
た

学
習
発
表
会 

　
音
楽
・
生
活
科
、総
合
的
な
学
習
の
時
間

の
活
動
な
ど
、各
学
年
と
も
こ
れ
ま
で
学

習
し
て
き
た
こ
と
を
工
夫
し
て
発
表
し
ま

し
た
。見
て
い
る
方
も
自
然
に
身
体
が
動
い

た
り
、学
び
の
姿
に
感
動
し
ま
し
た
。１
人

ひ
と
り
が
自
分
の
良
さ
を
十
分
に
発
揮
で

き
る
よ
う
取
り
組
ん
で
き
た
こ
と
が
感
じ

ら
れ
、素
晴
ら
し
い
発
表
で
し
た
。

　
友
だ
ち
と
表
現
し
合
う
楽
し
さ
や
、達

成
感
、努
力
す
る
こ
と
の
大
切
さ
を
感
じ
、

さ
ら
な
る
成
長
に
つ
な
げ
ら
れ
た
の
で
は

な
い
か
と
思
い
ま
す
。

大
谷
翔
平
選
手

あ
り
が
と
う
！！

大
谷
翔
平
選
手

あ
り
が
と
う
！！

　
ア
メ
リ
カ
・
メ
ジ
ャ
ー
リ
ー
グ
で

活
躍
す
る
大
谷
翔
平
選
手
の
寄
贈
グ
ロ
ー
ブ
が
、芸

西
小
学
校
に
届
き
ま
し
た
。
各
地
か
ら
聞
か
れ
る

ニ
ュ
ー
ス
に「
届
く
の
は
い
つ
？
」「
早
く
届
か
ん
か

な
？
」と
心
待
ち
に
し
て
い
た
子
ど
も
た
ち
。「
触
れ
た

い
！
」「
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル
し
た
い
！
」と
グ
ロ
ー
ブ
を

囲
ん
で
笑
顔
が
広
が
り
、野
球
好
き
の
子
ど
も
た
ち

が
早
速
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル
を
し
て
い
ま
し
た
。

　
今
年
度
の
ク
ラ
ブ
活
動
で
は「
野
球
ク
ラ
ブ
」が
発

足
。子
ど
も
た
ち
が
野
球
と
い
う
ス
ポ
ー
ツ
に
触
れ
、

よ
り
興
味
を
持
つ
き
っ
か
け
に
な
っ
て
ほ
し
い
と
思
い

ま
す
。

幼
稚
園
児
が
小
学
校
体
験
入
学

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
１
月
17
日
（
水
）
　

中
学
校 

理
科
の
授
業
を
体
験

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
１
月
29
日
（
月
）
　

　
新
年
度
入
学
す
る
幼
稚

園
の
皆
さ
ん
が
、体
験
入
学

で
学
校
探
検
を
し
ま
し
た
。

案
内
を
し
た
５
年
生
は
、園

児
が
安
心
で
き
る
よ
う
、優

し
い
表
情
で
声
を
か
け
て

語
り
か
け
る
姿
は
す
で
に

最
上
級
生
の
姿
で
し
た
。

　
ま
た
、１
年
生
は
、運
筆

を
頑
張
る
園
児
に
書
き
方

を
教
え
た
り
、花
丸
を
付
け

た
り
と
１
つ
上
の
お
兄
さ
ん
、

お
姉
さ
ん
と
し
て
頼
も
し

さ
を
感
じ
ま
し
た
。新
入
生

が
元
気
に
輝
い
て
、学
校
生

活
を
送
れ
る
よ
う
、み
ん
な

で
準
備
を
し
て
い
ま
す
。

　
６
年
生
が
中
学
校
の

理
科
の
授
業
を
体
験
し

ま
し
た
。「
歯
磨
き
粉
を

混
ぜ
て
も
、な
ぜ
変
わ
ら

ず
出
て
く
る
の
だ
ろ

う
？
」と
い
う
現
象
に
つ

い
て
、仮
説
、
意
見
交
流

を
通
し
て
検
証
し
て
い
く

学
習
を
行
い
ま
し
た
。中

学
校
で
学
習
す
る
理
科

の
面
白
さ
を
実
感
す
る

１
時
間
で
し
た
。

たのしいせいかつか～花いっぱい大作戦～

合奏  きらきら星

生活科  芸西村はすごいよ

総合的な学習の時間  がんばる芸西村 総合的な学習の時間  芸西村の環境を守ろう

～今の私たちができること～

クラッピング  リコーダー奏　歌・合奏  ミニオンズⅡ 合唱  おりづる　合奏  ハナミズキ

１年 2年

3年 4年

5年 6年



教育の窓

校
内
マ
ラ
ソ
ン
大
会  

12
月
8
日
（
金
）

　
憩
ヶ
丘
運
動
公
園
で
校
内
マ
ラ
ソ
ン
大
会
を

開
催
し
ま
し
た
。
女
子
は
２
㎞
、
男
子
は
３
㎞
の

コ
ー
ス
を
参
加
し
た
生
徒
全
員
が
怪
我
も
な
く

完
走
し
ま
し
た
。

　
婦
人
会
の
皆
さ
ま
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
交
通

誘
導
を
し
て
い
た
だ
き
、
保
護
者
の
皆
さ
ま
か

ら
も
温
か
い
ご
声
援
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。

小
学
６
年
生
体
験
入
学  

12
月
12
日
（
火
）

　
芸
西
小
学
校
の
６
年
生
が
体
験

入
学
に
や
っ
て
来
ま
し
た
。
吹
奏

楽
部
の
歓
迎
演
奏
や
、
中
学
校
の

紹
介
、
部
活
動
体
験
な
ど
、
中
学

生
が
６
年
生
の
た
め
に
考
え
、
楽

し
い
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

　
新
年
度
入
学
す
る
皆
さ
ん
は
、

大
き
な
声
で
挨
拶
が
で
き
る
元
気

一
杯
の
６
年
生
で
し
た
。

２
年
生
が
公
開
授
業  

1
月
24
日
（
水
）

　「
中
山
間
地
域
に
お
け
る
特
色

あ
る
学
校
づ
く
り
」
の
一
環
と
し
て
、

２
年
生
が
総
合
的
な
学
習
の
時

間
の
公
開
授
業
を
行
い
ま
し
た
。

　
芸
西
小
学
校
の
先
生
方
を
は
じ

め
、
多
数
の
参
加
者
が
見
守
る
中
、

自
分
に
と
っ
て
の
働
く
上
で
大
切

な
こ
と
を
、
収
集
し
た
情
報
を

も
と
に
比
較
し
た
り
、
関
連
付

け
た
り
し
な
が
ら
、
考
え
る
こ

と
の
で
き
る
授
業
と
な
り
ま
し
た
。

箏
の
体
験
授
業  

1
月
25
日
（
木
）・
２
月
１
日
（
木
）

　
箏
の
講
師
を
さ
れ
て
い
る
小

松
し
の
ぶ
先
生
を
お
迎
え
し
て
、

「
箏
の
体
験
授
業
」を
行
い
ま
し
た
。

　
３
年
生
は
昨
年
も
小
松
先
生

か
ら
指
導
を
受
け
て
い
た
こ
と
も

あ
り
、
昨
年
の
復
習
か
ら
一
歩
レ
ベ

ル
の
高
い
技
術
を
習
得
し
て
い
ま

し
た
。
箏
の
技
術
を
短
い
時
間

で
習
得
し
、「
さ
く
ら
さ
く
ら
」

な
ど
を
演
奏
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

芸西

中学校

順  位      名    前            記  録（分）

●男子３km

1位

2位

3位

4位

5位

6位

島崎　孔瑛

島崎　雄拡

前田　諭璃

善万　太介

山本　健翔

山崎　叶太

10.55

10.56

11.00

12.14

12.29

12.30

順  位      名    前            記  録（分）

●女子２km

1位

2位

3位

4位

5位

6位

吉良　美雪

小松　絃華　

竹﨑萌々花

岡崎亜朱華

西川　咲花　

横井　陽向

10.53

10.53

11.18

11.53

12.14

12.30

入賞（敬称略）



教育の窓

○野球部

■安芸地区中学校新人球技大会（野球の部）
12月２日（土）・９日（土）　安芸市営球場

準決勝　芸西・安田中　５－３　室戸連合中

決　勝　芸西・安田中 　8－３　安芸・清水ケ丘中

○剣道部

■第16回 坂本龍馬旗全国少年剣道錬成大会
12月17日（日）　高知県立春野総合運動公園体育館

団体戦　芸西中 A（吉永 琴葉・眞鍋 花野・酒井 詠理）

　　　　０－３　吉備剣道スポーツ少年団 A

　　　　芸西中 B（岡崎 亜朱華・竹内 優奈・上杉 茉優）

　　　　０－３　吉備剣道スポーツ少年団 B

■第27回 高知県近県中学校剣道練成大会
１月６日（土）高知県立春野総合運動公園体育館

団体戦　芸西中（吉永 琴葉・岡崎 亜朱華・上杉 茉優・

　　　　　　　　竹内 優奈・酒井 詠理・眞鍋 花野）　

　　　　０―５　大蔵中

■昇級審査
３級　竹内 優奈

各種表彰報告（敬称略）

■漢字検定 １１月２日実施　

準２級　上杉 茉優・酒井 詠理

　３級　山崎 叶太・山本 健翔・竹内 優奈

　４級　田村 凱浬・河村 幸花・藤戸 知優

■数学検定 １１月18日実施

準２級　西川 咲花（１次検定のみ合格）

　３級　山崎 叶太

　　　　山本 健翔（１次検定のみ合格）

　４級　酒井 詠理　　山下 まお（１次検定のみ合格）

　5 級　横田 天花

部活動等大会・結果（敬称略）

生
徒
会
認
証
式
・
解
任
式

　
　
　
　
　
　
　

   
　
　

 

12
月
25
日
（
月
）

　
生
徒
会
認
証
式
と
解
任
式
が
行
わ
れ
、
新

生
徒
会
へ
と
バ
ト
ン
が
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　
旧
生
徒
会
役
員
を
代
表
し
て
生
徒
会
長
の

山
本
健
翔
さ
ん
よ
り
、「
新
役
員
の
皆
さ
ん
は
、

責
任
と
自
覚
を
持
っ
て
、
よ
り
良
い
芸
西
中

学
校
を
つ
く
っ
て
い
っ
て
く
だ
さ
い
。」
と
エ
ー

ル
を
送
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　
そ
し
て
、
新
生
徒
会
を
代
表
し
て
生
徒
会

長
の
島
崎
孔
瑛
さ
ん
よ
り
、「
勉
強
も
ス
ポ
ー

ツ
も
文
武
両
道
で
取
り
組
み
、
皆
が
楽
し
め

る
芸
西
中
学
校
を
目
指
し
た
い
と
思
い
ま

す
。」
と
決
意
を
述
べ
ま
し
た
。

■英語検定 １0月6日実施

３級　小松 心音　　　４級　田村 凱浬　　　　

５級　河村 幸花・藤戸 知優

■第69回 安芸市美術展覧会

【硬筆の部】

優秀　小松 心音・中島 優晴・西川 咲花・上杉 茉優

　　　酒井 詠理・藤戸 知優

奨励　細川 晄碧・松本 妃里・安岡 珀瑠・安岡 怜

　　　山崎 叶太・竹内 優奈・濱口　 心・細川 伯

　　　堀川 朱希・岡崎 亜朱華・河村 幸花・中島 晴希

　　　安岡 小桜

【毛筆の部】

優秀　池田　 清・吉良 美雪・田村 蒼羅・中平 乃亜

　　　藤戸 知優

奨励　尾木 悠聖・田村 直昌・中島 優晴・西川 咲花

　　　松本 妃里・山本 健翔・酒井 詠理・細川 　伯

　　　吉永 琴葉・小松 絃華・島崎 孔瑛・仙頭 心春

　　　中島 晴希

■こども小砂丘賞

入賞　岡崎 亜朱華

■第74回 こども県展

【硬筆の部】　推薦　藤戸 知優

　　　　　　特薦　竹﨑 萌々花

【毛筆の部】　優秀　藤戸 知優

【条幅の部】　優秀　藤戸 知優

■第58回 高知県美術教育総合展 版画の部

特選　安岡 珀瑠

優秀　吉良 美雪・伊吹 紗衣・竹﨑 萌々花・酒井 詠理

　　　竹内 優奈

入選　山崎 叶太・和田 十威・野老山 蓮恩・竹内 光希

　　　中島 優晴・田村 凱浬・上杉 茉優・竹正 　陸

　　　藤戸 知優・眞鍋 花野

芸西

中学校

生徒会会長　　 島崎 孔瑛 さん

生徒会副会長　 伊吹 紗衣 さん

　　　　　　　 前田 諭璃 さん

生徒会書記会計 竹内 優奈 さん　生活総合部長　酒井 詠理 さん

文化放送部長　 吉永 琴葉 さん　保体部長　　　堀川 朱希 さん

学習部長　　　 山下 まお さん　図書部長　　　岡村 夏向 さん

旧生徒会役員の皆さん

新生徒会役員の皆さん



◀役場からの お知らせ

28日㊐

29日㊊㊗

森澤病院　☎34-1155

津田クリニック　☎34-1195

４ 月 の 休 日 在 宅 当 番 医

7日㊐

14日㊐

21日㊐

宇都宮内科　☎32-0500

森澤病院　☎34-1155

EAST マリンクリニック ☎34-0003

　芸西村社会福祉協議会では、芸西村の皆さま

を対象にリサイクル事業「ゆずります～ください」

を行っています。対象品目は、保育所・幼稚園・小

学校・中学校関連品（詳細はお問い合わせくださ

い）、チャイルドシート、ジュニアシート、シルバー

カーです。その他の品物は取り扱いしていません。

■お問い合わせ　

　芸西村社会福祉協議会　☎32-2211　西森

ゆずります～ください情報     令和6年3月1日現在

ゆずります登録リスト

物品名 型式・サイズ・使用年数等

100サイズ 秋冬用、4年間使用  

120サイズ 秋冬用、4年間使用

120サイズ 上、4年間使用 

130サイズ 下、4年間使用  

幼稚園スモック

幼稚園体操服

ください登録リスト

物品名 型式・サイズ等

〈登録ポスト設置場所〉 

　芸西村老人福祉センター内靴箱の上

※現在、くださいの登録はありません

ゆずります 　　くださいゆずります 　　ください家
の
中
に
眠

っ
て
いる
もの・使わな

く
な
っ
や
も
の

リ

サ
イクルしまし

ょ

う

　２月27日、在宅介護者の集い・ボランティア養成講

座を開催しました。今回は、佐川町にあるおもちゃ美

術館へ行きました。植物学者・牧野富太郎博士の出身

地であり、館内には展示された数百個もの木でできた

花や、様々なおもちゃが展示されていました。道の駅

でのお買い物やレストランでの会食を通して皆さん交

流しながらリフレッシュできた一日となりました。参

加された皆さんからは、「来る機会も中々ないので、楽

しかったです。また参加したい。」などの感想が聞かれ

ました。

～社会福祉協議会だより～

在宅介護者の集い・

ボランティア養成講座

　防災についての紙芝居 第２弾を作成し、芸西幼稚園の園児の皆さんへ読

み聞かせの活動を行いました。今回のテーマは【こんなとき、じしんにあった

ら、どうする？？】です。昨年作成した紙芝居【じしんってしってる？】から、買

い物時や家の中に居た時等、場面に応じたより具体的な内容を盛り込み手

作りで作成しました。紙芝居を読んだあとには、クイズで園児たちと地震の

ときの備えについての話をし、園児の皆さんも積極的に答えを発表してくれ

ました。そのあと、避難訓練に参加し避難の様子を見守りま

した。皆さんで防災意識を高める良い機会となりました。

　芸西村日赤奉仕団では、地域で一緒に活動をしてくださる奉仕

団員を募集しています。年齢・性別は問いません。ボランティア活

動に興味のある方、わたしたちと一緒に活動してみませんか？

防災についての紙芝居 第２弾！

「こんなとき、じしんにあったら、どうする？？」

日赤奉仕団だより

■お問い合わせ　芸西村社会福祉協議会　☎32-2211　西森



第3・4回 「学校運営協議会」が行われました。
　第３回は、保幼小中の半期の取り組み報告を行いました。学力向上に関わる小中連携の

取り組みや、生徒が主体的に取り組む授業づくりなどの報告がありました。

　保育所・幼稚園では、月齢に応じた体験活動の事例の説明を受

け、子どもたちの活動を知ることができました。

　第４回は、後半の報告を受けたあと、委員で学校評価を行いまし

た。その結果を次年度の学校運営に活かしていきます。（資料等は

ＨＰにも掲載しています）

　令和６年度も引き続き学

校運営協議会にて協議して

いきます。

CS通信

No.2

　「人権の花運動」で色とりどりのパンジーを植えました。１月31日に中学

１年生、２月13日に小学２年生が参加しました。

　この運動は、「思いやりと助け合いの心を学ぶ」という目的で毎年行われ

ています。作業は、人権擁護委員と第２香南くろしお園の皆さんのご指導・

ご協力のもと行われました。２～３人組みで協力してパンジーを植え、80

個のプランターはあっという間に花いっぱいになりました。小学校は玄関

に、中学校はグラウンドに鮮やかな色彩で咲いています。

　３月の卒業式、４月の入学式と、出会いと別れの式典に彩を添えてくれ

ることでしょう。

「人権の花運動」で

　　パンジーを植えました

「人権の花運動」で

　　パンジーを植えました

コミュニティ・スクールコミュニティ・スクール

芸西小学校

芸西中学校



松本　富子

小松　里美

横田　榮泰

吉永　廣和

福島　　隆

大野　守子

令和5年12月24日

令和6年1月3日

令和6年2月11日

令和6年2月23日

令和6年2月26日

令和6年2月28日

女

女

男

男

男

女

86歳

78歳

80歳

65歳

74歳

81歳

郷西

極楽

下中

中

叶木

西組

　名　前　　　　 死亡年月日  　   性別　　年齢　      地域名

2月水質試験検査報告2月水質試験検査報告
水道水の水質検査は月1回行われています。

項　目

一般細菌

大腸菌群

塩化物イオン

有機物等

ｐＨ値

味

臭　気

色　度

濁　度

遊離残留塩素

判　定

基　準

100/㎖以下

検出されないこと

２００㎎/ℓ以下

１０㎎/ℓ以下

５．８～８．６

異常でないこと

異常でないこと

５度以下

２度以下

１㎎/ℓ以下

長谷配水池系統

0

検出せず

5.9㎎/ℓ

0.3㎎/ℓ未満

7.2

異常なし

異常なし

０.5未満

０.１未満

0.3㎎/ℓ

城本配水池系統

0

検出せず

4.7㎎/ℓ

0.3㎎/ℓ未満

6.7

異常なし

異常なし

1.3

0.2 0.2 0.2

0.3㎎/ℓ

馬ノ上配水池系統

0

検出せず

4.5㎎/ℓ

1.0㎎/ℓ

6.8

異常なし

異常なし

1.3

0.25㎎/ℓ

黒潮配水池系統

0

検出せず

4.5㎎/ℓ

0.3㎎/ℓ未満

6.8

異常なし

異常なし

1.3

0.3㎎/ℓ

採 水 日  令和6年2月5日
検査期日　令和6年2月5日～2月16日
検査機関　㈱東洋技研

上記試験項目について異常は認められません

芸西村の人口

令和6年2月末現在

※（　）は、前月比

　男　　1,711（＋1）

　女　　1,871（±0）

合　計　3,582（＋1）

世帯数　1,764（－3）

お誕生おめでとうございますお誕生おめでとうございます

　名　前　　　   保護者   　 　　生年月日 　     性別　地域名

池田 佳弥奈

松本　 悠李

池田　竜介

松本　浩明

令和6年2月12日

令和6年2月13日

女

男

西組

城本

いけ だ     か  や  な

まつもと  　　ゆう り

謹んでお悔やみ申し上げます

心の居場所になったらいいな

文

芸

文

芸

岩
礁
に
赤
き
鳥
居
や
冬
怒
涛

病
妻
を
励
ま
し
歩
く
初
詣

年
を
経
し
鯨
の
位
牌
石
蕗
の
花

ポ
ケ
ッ
ト
の
団
栗
に
ぎ
り
日
暮
れ
道

買
ふ
つ
も
り
な
き
数
の
子
値
札
見
る

琴

洋

句

会

耳
を
裂
く
鵙
の
鳴
き
声
朝
の
庭

　
木
の
実
啄
み
飛
び
交
う
羽
音

里
山
に
尋
ね
て
上
る
古
墳
道

　
笹
落
葉
踏
み
石
棺
眺
む

仙
頭
　
祥
子

あ
と
幾
日
離
れ
ゆ
く
わ
が
故
郷
は
小
石
一
つ
も

　
い
と
ほ
し
き
か
な

早
春
の
八
流
の
坂
に
き
ら
め
け
る
水
平
線
は

　
ま
る
く
広
が
る

国
沢
　
　
笑

リ
ス
ト
ラ
の
大
波
寄
せ
て
越
冬
か

テ
レ
ビ
見
て
独
り
相
槌
老
い
の
日
々

　
　
　
　
　
　
　
仙
頭
　
祥
子
　

　芸西村身体障害者連盟は、身体障害者手帳を

お持ちの方を対象に、加入していただける方を募

集しています。スポーツやイベント等を通してたく

さんの方との交流をしてみませんか？ 興味のある

方はお問い合わせください。

 ■お問合せ　

　芸西村身体障害者連盟事務局

　芸西村社会福祉協議会　☎32-2211　西森

　百歳体操やかっぱ体操も実施しています。また、

かっぱ市やパン屋さんも販売に来てくれています。

どなたでもお気軽にお越しください。

■お問い合わせ

　あったかふれあいセンター ☎３３-２５８７ 田村・竹中
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新しく入った本

■開館時間：9：00～18：00
感染症対策のため変更することがあります。

                    変更等はHPで掲載します。

☎33-2400（教育委員会）

題 名 著 者 出版社 題 名 著 者 出版社

県警の守護神
水村 舟／小学館

ズーミング ! 旅客機
チャーリィ古庄／秀和システム 

カラフルな魔女 
KADOKAWA監修
／KADOKAWA 

キミのからだはキミのもの
ルシア・セラーノ／ポプラ社  

シャーロック・ホームズの凱旋

ぼくは青くて透明で

 1<ONE>

ジェンダー・クライム

風に立つ

心ときめく和のお菓子

みんなのネガティブ感情のおてあて

家事がラクになる小さな家、建てました

くらべて、けみして 校閲部の九重さん

図解ですぐわかる自力で下げる!尿酸値

ぶたくんのとどかないとどかない

ムムさんのまほうのケーキやさん

ちっちゃいぼくおっきいぼく

マリはすてきじゃない魔女

5秒後に意外な結末 ミダス王の黄金の指先

雨にシュクラン

どアップ!カブトムシとそのなかま

毒のある生きもの最強バトル図鑑

下水道のサバイバル 2 

生きのびるための犯罪 増補新版

森見 登美彦

窪 美澄

加納 朋子

天童 荒太

柚月 裕子

西川 千栄

井上 智介

竹村 真奈 編著

こいし ゆうか

大山 博司

ふくだ じゅんこ

コンドウ アキ

たかくさき かえで

柚木 麻子

桃戸 ハル 編著

こまつ あやこ

伊藤 弥寿彦 監修

柴田 佳秀 監修

ポドアルチング 文

上岡 陽江 ダルク女性ハウス

中央公論新社

文藝春秋 

東京創元社

文藝春秋

中央公論新社

ナツメ社

ライフサイエンス出版

翔泳社

新潮社

河出書房新社

大日本図書

マイクロマガジン社

みらいパブリッシング

エトセトラブックス

Gakken

講談社

ほるぷ出版

金の星社

朝日新聞出版

新曜社 

子どもが性暴力の被害者にも
加害者にもならないよう、ちゃ
んと自分を守れるよう教えて
くれる絵本。

汚れたらどうやってキレイにす
るの？何気ない疑問から旅客機
の仕組みを拡大のカラー写真
で解りやすく解説。

８８歳、世界的に有名な児童文
学作家のカラフルでポップな日
常をカラー写真満載で紹介。

第2回 警察小説新人賞受賞作！
新ジャンル確立ともいわれる訟
務を題材にした警察小説。 

芸西村立図書館でオーテピア高知図書館の本を借りることができます！ 図書館で取り寄せたい本をお申し込みください。最短２～３日で図書館に到着します。送料は無料です。　

※到着までに日数がかかる場合や取り寄せできない本もあります。

長谷　白石 雅和さんちの
しらいし　  あ   ゆ

令和5年2月生まれ

白石 彩結 ちゃん

郷中　久保 吉史さんちの
く   ぼ   　の   の

令和5年3月生まれ

久保 乃々 ちゃん

広報

NO.259

げ
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せ
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元気に
スクスク育ってネ

※許可をいただいた方のみ掲載しています。


