
特定健診のご案内（国保加入者の４０歳～７４歳の方へ） 
～年に１度は、必ず健診を受けましょう～  

下記の３通りから１つを選択してください。重複して受診することはできません。 

 ① 個別健診 ② 集団健診 ③ 人間ドック 

実施形態 

 

医療機関において個別に

受診できます。 

 

芸西村村民会館において集団で受診 

します。(予約制) 

 

ＪＡ高知健診センターにおいて日時を

決めて受診できます。 

(特定健診の他、がん検診も含まれます） 

実施場所 
県内委託医療機関 

(※裏面参照) 
芸西村民会館 ＪＡ高知健診センター（南国市） 

実施時期 4 月～翌年 3月末 

健 診 日 受付時間 ４月以降のＪＡ高知健診センター

が指定する日 

 

※定員 64 名  40・50 歳代…30 名 

（先着順） (S41.4.1～S61.3.31 生まれ) 

        そ の 他…34 名 

7 月 30 日（水）  
8:00～11:00 

13:00～14:30 
 

 7 月 31 日 (木) 

10 月 15 日（水） 

10 月 16 日（木） 8:30～11:30 

対象者 40 歳～74 歳の方 

 

40 歳～74 歳の国保税を完納している方かつ特定

保健指導に該当した場合、特定保健指導を受けら

れる方 
＊特定保健指導の対象にならない場合もあります。特

定保健指導の対象となった場合に特定保健指導を受

けていただけない場合は次年度からは申し込みをお

断りさせていただきます。 

 

健診実施項

目 

問診、身体計測、診察、血圧測定、 

尿検査、血液検査、(心電図) 

左記の健診項目に加え、胃がん検診、

肺がん検診、大腸がん検診 

受診料 無 料 

無    料 
５,０００円 

（特定健診、がん検診受診料を含みます） 

希望者は以下のがん検診を受けることができます。受

診には追加料金がかかります。 

胃カメラ等のオプション検査を受診される場 

合、別途料金が必要になります。 

がん検診 追加料金 申込み 

肺がん検診 

無料 
必要 

胃がん検診 

前立腺がん検診   
不要 

大腸がん検診     300 円 

お申込み方法 
受診希望の各医療機関にお問

合せください。 

健診及び胃がん検診の予約は４月７日から 

各健診日の２週間前までに保健センター 

（℡：33-4156）にお申込みください。 

 

大腸がん、前立腺がん検診は申込不要です。 

芸西村役場健康福祉課（℡：33-2112）で 

４月７日から受付します。 

持ち物 

今回、この案内に同封させていただいている下記の書類が必要となりますので、ご確認いただき健診機関の窓口にご提出下さい。

（集団健診で大腸がん・前立腺がんの検診を希望される方、人間ドックを受診される方は受診料も必要です） 

●特定健診受診券          

●問診票      

●マイナ保険証等による資格情報の分かるもの（被保険者証・資格確認書等） 

○ 村からのお知らせ 
   ①個人的に人間ドックを受診される方についても、同封の受診券を医療機関へ提出すると、割引の対象になります。 

    詳しくは人間ドックを受診される医療機関にお問い合せください。 

②健診結果によって特定保健指導を受けていただきます。 

③健診結果から算出した健康年齢のご案内を送付いたします。 

④集団健診を受けていただいた方は、村指定のゴミ袋(大)をお渡しします。 

(個別健診・人間ドックを受けた方も、健診結果の分かるものをご提出いただければゴミ袋をお渡しします) 
 

●お申込み・お問合せ先● 

芸西村役場健康福祉課（TEL：３３－２１１２） 芸西村保健センター （TEL：３３－４１５６） 

                                (裏面もご覧ください。) 


