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風水的にお札と小銭は分けて入れた方が良いというの

をご存じですか？素敵なコットンやリネン生地で自分好

みのコインケースを作りましょう！

ミシン不用で初心者でも簡単につくれますよ！

♪縫わないコインケース♪ ソーイングアトリエ nuinui

リサイクル図書
お気に入りの図書(中古品）を持ち帰りいただけます
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村民会館ロビー

限定２５０食

ロビーでゆったり・まったりお茶でもいかがですか？お菓子とコーヒー・紅茶・日本茶・ココア・ジュースがあります。セルフサービスでお願いします🎵（有料100円～300円）

婦人会

おばちゃん食堂

五目ずし
＋

ミニうどん

♪骨盤から整えてLet's美姿勢♪ 五嶋 眞子氏

♪親子ＤＥきく心とからだのお話し会♪
思春期の心とからだの成長を親子で早めに知る

ととても安心します。命の大切さや自分を大切に

するヒントもお伝えします。 藤田 享実氏

♪昔あそびコーナー♪ 老人クラブ

人生の大先輩から昔遊びを教わりましょう。

最近のゲームとは一味ちがった面白さを

体験できるかも・・・

会場にて
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無料

羽林 由鶴氏 講演会

芸西村民会館 13：00～14：40

のマークは材料費が必要です。製作する作品によって

ちがいますので、申込書をご確認ください。

参加希望の方はQRコード、申込書にて教育委員会へ

お申込みください。

要材料費

申込書

裏面

2023

11/5（日）

村民会館

生涯学習館

入
場無

料

可愛さ満点のパーツをお好みでならべて、

自分だけのオリジナルキーホルダーを作りましょ

う。にこにこ気分になれるキーホルダー！どんな

風に仕上がるかな♪

♪あきやまひろみのにこにこキーホルダー作り♪

風水的にお札と小銭は分けて入れた方が良いとい

うのをご存じですか？素敵なコットンやリネン生地

で自分好みのコインケースを作りましょう！

ミシン不用で初心者でも簡単につくれますよ！

♪縫わないコインケース♪ソーイングアトリエ nuinui

ペットボトルとカップホルダー、

風船を使って安全な空気砲を作ります。

作った後は一緒に楽しく遊ぼう！

♪ペットボトル空気砲づくり♪ 片山 博司氏

♪村内ガイドと行く芸西村あるき～メランジュらんまん編～♪

メランジュがある西分漁港付近には実は植物

もいっぱい咲いています。らんまんにちなん

で作った特別コースを散策してみませんか？

要事前

申込

103kgの恋愛＆生き方

カウンセラー

〈演 題〉

毎日が楽しくなるコツ！

～しあわせになる人の考え方～

要事前

申込

要材料費

1500円

空き状況により、

当日参加可できる教室

もありますので会場で

お問合せ下さい

♪スマホのお助け相談室♪ ジモmama

お店に行くほどでもないけど、“ココがちょっとわ

からない…”そんなことないですか？村の若者世代が

便利な使い方など手ほどきしてくれます。

世代間交流しながらお悩み解決しませんか？

要事前

申込

無料

要事前

申込

要材料費

700円

ロ
ビ
ー

様々な体型や不調のお悩み…骨盤の歪みが原因のひと

つ！？簡単なストレッチとインナーマッスルを使うトレー

ニングで体の土台である“骨盤”をまず整えて、

不調を手放し美姿勢を目指すレッスンです。

可愛さ満点のパーツをお好みでならべて、

自分だけのオリジナルキーホルダーを作りましょう。

にこにこ気分になれるキーホルダー！どんな風に仕上

がるかな♪

♪あきやまひろみのにこにこキーホルダー作り♪

ペットボトルとカップホルダー、

風船を使って安全な空気砲を作ります。

作った後は一緒に楽しく遊ぼう！

♪ペットボトル空気砲づくり♪ 片山 博司氏

無料

有料

500円 要事前

申込

有料

500円

はねばやし ゆ ず

リサイクル図書
お気に入りの図書(中古品）を持ち帰りいただけます

要材料費

1500円要事前

申込

要材料費

700円

♪骨盤から整えてLet's美姿勢♪ 五嶋 眞子氏

様々な体型や不調のお悩み…骨盤の歪みが原因のひと

つ！？簡単なストレッチとインナーマッスルを使うト

レーニングで体の土台である“骨盤”をまず整えて、不

調を手放し美姿勢を目指すレッスンです。
有料

500円

要事前

申込

加工済みのパーツをつなげて、おしゃれな白

いクリスマスツリーを作りましょう！

インテリアにピッタリです。

♪木のクリスマスオブジを作ろう♪ 小さな工房

永冨 和氏

要材料費

1500円
要事前

申込

要事前申込

要事前

申込

400円

無料

無料

要事前

申込

要事前

申込

要材料費

150円

要材料費

150円

♪スマホのお助け相談室♪ ジモmama

お店に行くほどでもないけど、“ココがちょっとわ

からない…”そんなことないですか？村の若者世代が

便利な使い方など手ほどきしてくれます。

世代間交流しながらお悩み解決しませんか？

「志・とさ学びの日」関連行事
こころざし

11/1～7は「とさ学びの週間」

<お問い合わせ・お申込先>

芸西村教育委員会 岡村まきみ TEL 0887-33-2400

FAX 0887-32-2014

要事前

申込
有料

500円

要事前

申込

無料


